Перечень вопросов к экзамену по дисциплине «Кардиология» 

для ординаторов по специальности  31.08.36 «Кардиология» 

- 4 семестр

1. Этиология сердечной недостаточности. Нарушение насосной функции сердца и диастолического наполнения желудочков.

2. Основные звенья патогенеза сердечной недостаточности. 
3. Диагностика сердечной недостаточности.  Основные жалобы больных с сердечной недостаточностью. Роль анамнеза и данных физикального обследования.

4. Основные показатели центральной и периферической гемодинамики при сердечной недостаточности. Сердечный выброс, центральное венозное давление, конечное диастолическое  и конечное систолическое давление и объемы желудочков.

5. Роль диастолического давления  в легочной артерии, давления «заклинивания»  в капиллярах  легочной артерии,  фракции выброса в диагностике сердечной недостаточности.

6. Диастолическая дисфункция левого желудочка и критерии ее диагностики. Общее периферическое сосудистое сопротивление.

7. Значение рентгенологических и эхокардиографических, радионуклидных вентрикулографических обследований в диагностике сердечной недостаточности.

8. Катетеризация полостей сердца и крупных сосудов с использованием “плавающих”  катетеров и вентрикулографии в диагностике сердечной недостаточности.

9. Определение содержания мозгового пептида, альдостерона, электролитов крови при сердечной недостаточности.

10. Классификации  и клинические варианты хронической сердечной недостаточности.

11. Систолическая форма (преимущественно левожелудочковая, правожелудочковая, тотальная) сердечной недостаточности. Этиология, патогенез, клиническая картина.

12. Диастолическая форма сердечной недостаточности. Этиология, патогенез, клиническая картина.

13. Общие мероприятия, выбор терапии в зависимости от этиологии сердечной недостаточности.

14.  Фармакотерапия сердечной недостаточности. Группы препаратов, увеличивающие продолжительность жизни, схемы лечения, дозировки.

15.   Фармакотерапия сердечной недостаточности. Группы препаратов, улучшающих качество  жизни, схемы лечения, дозировки.

16.  Терапия рефрактерной сердечной недостаточности.

17. Заболевания и состояния, приводящие к острой сердечной недостаточности. Патогенез ее при различных заболеваниях.

18. Неинвазивные  и инвазивные методы постоянного контроля за состоянием больных острой сердечной недостаточностью.

19. Показатели, определяющие выбор терапии (сердечный индекс, систолическое        давление, давление заклинивания легочной артерии) острой сердечной      недостаточности.

20.  Терапя острой сердечной недостаточности при остром коронарном синдроме и нарушениях ритма. 

21. Терапя острой сердечной недостаточности при гипертоническом кризе, клапанных пороках сердца.

22. Терапя острой сердечной недостаточности при отеке легких у больных с хронической сердечной недостаточностью.

23. Хирургическое лечение сердечной недостаточности. Вспомогательное кровообращение  (внутриаортальная баллонная контрпульсация) при острой сердечной недостаточности.

24. Первичная профилактика (немедикаментозная и медикаментозная) сердечной недостаточности. 

25. Вторичная профилактика (немедикаментозная и медикаментозная) сердечной недостаточности. 

26. Реабилитация больных с сердечной недостаточностью.

27. Организации медицинской помощи при неотложных состояниях в кардиологии (догоспитальный и госпитальный этапы).

28. Диагностические признаки остановки кровообращения и смерти. Техника реанимационных мероприятий.

29. Методы искусственной вентиляции легких. Наружный массаж сердца. Дефибрилляция.

30. Алгоритмы реанимации при разных вариантах клинической смерти. Основные лекарственные препараты и способы их ведения во время проведения реанимационных мероприятий.

31. Послереанимационный период. Поддержание адекватного кровообращения. Роль терапевтической гипотермии. 

32.  Послереанимационный период. Коррекция нарушений кислотно-щелочного состояния, внешнего дыхания и газообмена.

33. Послереанимационный период. Методы контроля гемодинамики.

34.  Острый коронарный синдром с подъемом сегмента ST. Этиология, патогенез, клиника, диагностика и алгоритм лечения. 

35. Острый коронарный синдром без подъема сегмента ST. Этиология, патогенез, клиника, диагностика и алгоритм лечения.

36. Неосложненный инфаркт  миокарда. Этиология, патогенез, клиника, диагностика и алгоритмы лечения инфаркта миокарда.

37.  Осложнения инфаркта миокарда: сердечная астма, отек легких (патогенез, клиническая картина, лечение).

38.  Разрыв сердца как осложнение инфаркта миокарда (патогенез, клиническая картина, лечение).

39.  Кардиогенный шок как осложнение инфаркта миокарда (патогенез, клиническая картина, лечение).

40. Острая правожелудочковая недостаточность при ТЭЛА. Патогенез, клиническая картина, лечение.

41. Острая правожелудочковая недостаточность при инфаркте миокарда правого желудочка. Патогенез, клиническая картина, лечение.

42. Нарушения ритма при инфаркте миокарда. Неотложная терапия.

43. Нарушения проводимости при инфаркте миокарда. Неотложная терапия.

44.  Острая аневризма при инфаркте миокарда (патогенез, клиническая картина, лечение).

45. Эпистенокардитический перикардит (патогенез, клиническая картина, лечение).

46. Синдром Дресслера (патогенез, клиническая картина, лечение).

47. Рецидивирующий инфаркт миокарда (патогенез, клиническая картина, лечение).

48. Неотложные состояния при артериальной гипертензии. Патогенез, клиническая картина, лечение.

49. Ишемический инсульт  при артериальной гипертензии. Патогенез, клиника, диагностика и неотложная терапия.

50. Геморрагический инсульт  при артериальной гипертензии. Патогенез, клиника, диагностика и неотложная терапия.

51. Ишемическая энцефалопатия при артериальной гипертензии.

52. Острый аортальный синдром, синдром расслаивающейся аневризмы аорты. Этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, неотложная терапия.

53.  Система профилактических мероприятий, направленных на охрану здоровья населения.

54. Профилактические мероприятия в кардиологии, осуществляемые органами здравоохранения. Значение национальных государственных программ. Роль средств массовой информации.

55. Виды эпидемиологических исследований. Эпидемиология отдельных заболеваний сердечно-сосудистой системы.
56. Факторы риска возникновения сердечно-сосудистых заболеваний, их эпидемиология. Контролируемые и неконтролируемые факторы риска.

57. Планирование, подготовка и проведение профилактических мероприятий. Различие исследований  по степени доказательности.

58. Цели и основные типы популяционных исследований. Стандартизация методов исследования.  Оценка результатов обследования, конечные точки.

59. Типы популяционных исследований.  Регистрация конечных точек, определение главных конечных точек.

60. Организация и проведение профилактики основных  заболеваний  сердечно-сосудистой системы. Тактика врача по отношению к различным группам обследованных лиц с нормальным, пограничным и повышенным АД.

61. Критерии выделения больных с различными формами ИБС и факторами риска при массовом обследовании.

62. Немедикаментозные способы профилактики сердечно-сосудистых заболеваний.

63. Медикаментозное лечение в профилактике сердечно-сосудистых заболеваний.

64. Рекомендуемые сроки осмотров и объемы исследований у больных с сердечно-сосудистыми заболеваниями.

