Вопросы к сертификационному экзамену для ординаторов 
по специальности «Терапия»

Кардиология

1. Ишемическая болезнь сердца: факторы риска, классификация, стратегия и тактика лечения.

2. Стабильная стенокардия напряжения: патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, фармакотерапия, показания к хирургическому лечению, реабилитационные мероприятия.

3. Нестабильная стенокардия: патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика, терапия, реабилитация.

4. Ишемическая болезнь сердца: лабораторная и инструментальная диагностика ишемии и некроза миокарда. 

5. Инфаркт миокарда: патогенез, клиника типичной и атипичных форм, осложнения. 

6. Лечение неосложненного инфаркта миокарда, реабилитационные мероприятия.

7. Ишемическая болезнь сердца: первичная и вторичная профилактика. Понятие о дислипидемиях. Липидкорригирующая терапия.

8. Гипертоническая болезнь: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, осложнения, реабилитационные мероприятия.

9. Вторичные артериальные гипертонии: классификация, диагностика, терапевтическая тактика.

10. Артериальная гипертония: основные группы лекарственных препаратов, применяемых для лечения. Рациональные комбинации антигипертензивных средств. Тактика амбулаторного ведения больных, показания к госпитализации.

11. Острый коронарный синдром: понятие, диагностика, дифференциальная диагностика, интенсивная терапия.

12. Внезапная сердечная смерть: причины возникновения, клиническая картина, реанимационные мероприятия.

13. Острая сердечная недостаточность – сердечная астма, отек легких: причины, патогенез, клиническая картина и лечение.

14. Артериальная гипертония у беременных: стратегия и тактика ведения больных.

15. Инфекционный эндокардит: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, диагностические критерии, тактика ведения больных на госпитальном и амбулаторном этапах. Показания к хирургическому лечению. Профилактика.

16. Сухой перикардит: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, осложнения, прогноз.
17. Экссудативный перикардит: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, осложнения, прогноз.
18. Кардиомиопатии (дилатационная, гипертрофическая): этиология, патогенез, клиника, диагностика, тактика лечения, прогноз.

19. Миокардит: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностические критерии, осложнения, лечение, прогноз.

20. Стеноз митрального отверстия: этиология, патогенез, классификация, клиника, осложнения, фармакотерапия, показания к хирургическому лечению.

21. Недостаточность митрального клапана: этиология, гемодинамика, клиническая картина, диагностика, фармакотерапия, показания к хирургическому лечению, прогноз.

22. Стеноз устья аорты: этиология, гемодинамика, клиническая картина, диагностика, тактика лечения, прогноз.

23. Недостаточность аортального клапана: этиология, гемодинамика, клиническая картина, диагностика, тактика лечения.
24. Фибрилляция предсердий: причины возникновения, клиническая картина, неотложная помощь при пароксизме, тактика ведения больных, фармакотерапия, профилактика тромбоэмболических осложнений.

25. Наджелудочковые тахикардии: классификация, причины возникновения, клиническая картина, неотложная помощь, прогноз.

26. Гипертонический криз: классификация, клиническая картина, диагностика, тактика лечения, осложнения.

27. Немедикаментозное лечение аритмий. Показания к электрической кардиоверсии, имплантации электрокардиостимулятора.

28. Атриовентрикулярная блокада: классификация, ЭКГ-признаки, клиника, лечение. Синдром Морганьи–Эдамса–Стокса: клиническая картина, неотложная помощь.

29. Коарктация аорты: гемодинамика, клиническая картина, диагностика, осложнения, прогноз.

30. Желудочковые тахиаритмии: фибрилляция и трепетание желудочков, ЭКГ-признаки, тактика лечения.

31. Пролапс митрального клапана: классификация, клиническая картина, диагностика, осложнения, лечение, прогноз.

32. Синоатриальная блокада: классификация, причины возникновения, клиническая картина, прогноз. Синдром слабости синусового узла.

33. Желудочковая экстрасистолия: этиология, клинические и ЭКГ-признаки, классификация, подходы к лечению.

34. Кардиогенный шок: классификация, этиология, патогенез, диагностика, интенсивная терапия.
35. Хроническая сердечная недостаточность: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, тактика ведения больных, принципы терапии.
Пульмонология

36. Пневмония: определение, классификация, этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, осложнения.
37. Внебольничные пневмонии. Определение, классификация. Особенности этиологии. Клиника, диагностика. 
38. Лечение и профилактика внебольничных пневмоний. Российские рекомендации по диагностике и лечению внебольничных пневмоний.
39. Нозокомиальная пневмония. Определение, классификация. Особенности этиологии и патогенеза. Российские рекомендации по диагностике и лечению нозокомиальных пневмоний. Профилактика.
40. Пневмонии с атипичными возбудителями: этиологические факторы, особенности клиники и терапии. Этиологические и клинические особенности внутрибольничных, аспирационных пневмоний и пневмонии у лиц с иммунодефицитом, тактика лечения.
41. Пневмонии: антибактериальная терапия, немедикаментозные методы лечения.
42. Бронхиальная астма: определение, классификация, этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, осложнения.
43. Бронхиальная астма: базисная терапия, принципы лечения обострений. Применение глюкокортикоидов при бронхиальной астме: механизм действия, классификация, показания, противопоказания, побочные эффекты.

44. Тяжелое обострение астмы: клиника, диагностика, тактика лечения, реабилитация.

45. Хронический бронхит: определение, классификация, этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика.

46. Эмфизема легких: классификация, этиология, патогенез, патоморфология, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, тактика лечения, осложнения, прогноз.

47. Хроническое легочное сердце: определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика, лечение.
48. Хроническая обструктивная болезнь легких: определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика, лечение.

49. Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА): этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, профилактика, прогноз. Дифференциальная диагностика ТЭЛА и инфаркта миокарда.

50. Плеврит: классификация, этиология, клиника, диагностика, осложнения, лечение. Дифференциальная диагностика плевральных выпотов.

51. Диссеминированные болезни легких: классификация, дифференциальная диагностика, тактика лечения.

52. Фиброзирующие альвеолиты: классификация, этиология, патогенез, патоморфология, клиническая картина, диагностика, тактика лечения.

53. Саркоидоз: определение, классификация, этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, тактика лечения, прогноз.

54. Хроническая и острая дыхательная недостаточность: классификация, диагностика, принципы лечения.

55. Бронхоэктазы: классификация, клиническая картина, диагностика, тактика лечения, показания к оперативному вмешательству.

56. Пневмоторакс: классификация, клиническая картина, тактика лечения.
57. Туберкулез легких. Методы выявления туберкулеза в условиях поликлиники и стационара.
Гематология

58. Железодефицитная анемия: этиология, патогенез, клиника, диагностика, фармакотерапия.

59. Витамин В12-дефицитные анемии: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика.

60. Апластические анемии: патогенез, клиническая картина, дифференциальная диагностика, течение, осложнения, прогноз.
61. Гемолитические анемии: классификация, диагностические критерии, клиническая картина, дифференциальная диагностика, лечение.

62. Понятие о приобретенных агранулоцитозах, тактика ведения больных, прогноз.

63. Тромбоцитопеническая пурпура: классификация, клиническая картина, диагностика, принципы лечения.

64. Множественная миелома: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, принципы лечения, прогноз.

65. Истинная полицитемия: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, диагностические критерии, лечение, прогноз.

66. Острый лейкоз: патогенез, классификация, клиническая картина, лабораторная и инструментальная диагностика.
67. Хронический лимфолейкоз: понятие, клиника, диагностика, тактика лечения.

68. Хронический миелолейкоз: этиология, патогенез, стадии, клиническая картина, диагностика, понятие о бластном кризе, тактика лечения.

69. Геморрагические диатезы: классификация, принципы диагностики. Гемофилия: классификация, клиника, диагностика, тактика лечения.

70. Лимфогранулематоз: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, тактика лечения, прогноз.

71. Дифференциальная диагностика лимфоаденопатий.
Ревматология

72. Ревматоидный артрит: этиология, патогенез, патоморфология, классификация, клиническая картина, диагностические критерии, дифференциальная диагностика. 
73. Лечение ревматоидного артрита: базисная патогенетическая терапия, группы нестероидных противовоспалительных препаратов, показания к глюкокортикоидной терапии. Системные проявления ревматоидного артрита: клиника, диагностика, лечение.
74. Остеоартроз: патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика, симптоматическая и базисная терапия, показания к хирургическому лечению.
75. Подагра: этиология, патогенез, клиника, диагностические критерии. Лечение острого и хронического подагрического артрита.
76. Анкилозирующий спондилит: клиническая картина, диагностические критерии, дифференциальная диагностика, тактика лечения.

77. Реактивные артриты: этиология, патогенез, клиническая картина, лабораторная и инструментальная диагностика, диагностические критерии, лечение.
78. Псориатический артрит: клиническая картина, диагностические критерии, дифференциальная диагностика, тактика лечения.
79. Системная красная волчанка: этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика, диагностические критерии, тактика лечения. Понятие о пульс-терапии, показания. Побочные эффекты глюкокортикоидов.

80. Системная склеродермия: этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика, лечение.
81. Идиопатические воспалительные миопатии: этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика, лечение.

82. Дифференциальная диагностика суставного синдрома.

83. Системные васкулиты: классификация, принципы диагностики, методы терапии.
84. АНЦА-ассоциированные системные васкулиты: патогенез, клиническая картина, дифференциальная диагностика, принципы терапии.

85. Геморрагический васкулит: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностические критерии, дифференциальная диагностика, лечение.

86. Острая ревматическая лихорадка: этиология, патогенез, клиника, диагностика, диагностические критерии, лечение, первичная и вторичная профилактика.

87. Остеопороз: факторы риска, классификация, клиническая картина, методы лабораторной и инструментальной диагностики, лечение и профилактика.
Гастроэнтерология
88. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: классификация, клиническая картина, диагностика, фармакотерапия, диета.
89. Острые и хронические гастриты: классификация, клиническая картина, лабораторная и инструментальная диагностика, фармакотерапия, диета.
90. Язвенная болезнь: этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, лечение. Поддерживающая терапия в амбулаторных условиях, осложнения, показания к оперативному лечению.

91. Симптоматические язвы желудка: этиология, клиника, лечение, профилактика.
92. Болезни оперированного желудка. Поддерживающая терапия в амбулаторных условиях.

93. Хронический вирусный гепатит В и С: клиническая картина, лабораторная и инструментальная диагностика, фармакотерапия.

94. Хронический бескаменный холецистит: клиника, диагностика, осложнения, лечение, показания к хирургическому лечению.
95. Острая и хроническая печеночная недостаточность: этиология, клиника, диагностика, прогноз.

96. Доброкачественные гипербилирубинемии. Дифференциальная диагностика синдрома Жильбера и хронического гепатита.

97. Лекарственные поражения печени: факторы риска, этиология, патогенез, клиническая картина, лечение.

98. Циррозы печени. Клиника, лабораторная и инструментальная диагностика, поддерживающее лечение в амбулаторных условиях. Прогноз.
99. Портальная гипертензия. Этиология, клиника, диагностика, лечение. Поддерживающая терапия в амбулаторных условиях.

100. Дифференциальная диагностика желтух.

101. Аутоиммунный гепатит: клиника, лечение, поддерживающая терапия в амбулаторных условиях.

102. Неалкогольный стеатогепатит: этиология, фоновые заболевания, клиника, диагностика, поддерживающая терапия в амбулаторных условиях.

103. Дискинезии желчевыводящих путей: классификация, этиология, патогенез, клиника, дифференциальная диагностика, тактика лечения.

104. Алкогольная болезнь печени: классификация, клиника, лечение.

105. Явенный колит: классификация, патогенез, клиническая картина, дифференциальная диагностика, осложнения, диетотерапия, фармакотерапия, показания к хирургическому лечению.
106. Болезнь Крона: классификация, патогенез, клиническая картина, дифференциальная диагностика, осложнения, диетотерапия, фармакотерапия, показания к хирургическому лечению.
107. Синдром раздраженной толстой кишки: этиология, патогенез, клиническая картина, критерии диагностики, дифференциальная диагностика, лечение.

Неотложные состояния
108. Диабетическая кетоацидотическая кома: причины возникновения, клиническая картина, интенсивная терапия.

109. Отравление снотворными средствами и транквилизаторами: клиника, диагностика, тактика лечения.

110. Гипогликемическая кома: причины возникновения, клиническая картина, лечение.

111. Гиперосмолярная диабетическая кома: причины возникновения, клиническая картина, интенсивная терапия.

112. Отравление алкоголем и его суррогатами: клиника, диагностика, осложнения, лечение, прогноз.

113. Коматозные состояния. Классификация степени угнетения сознания. Тактика ведения больного с комой неясного генеза.

114. Абдоминальная боль: псевдоперитонит. Тактика терапевта.

115. Острая надпочечниковая недостаточность: причины возникновения, клиническая картина, лечение.

116. Отравление веществами прижигающего действия: клиника, диагностика, лечение, осложнения, прогноз.

117. Отравление наркотическими анальгетиками: клиника, диагностика, лечение.

118. Отравление ФОС: клиника, стадии отравления, диагностика, тактика лечения, осложнения, прогноз.

119. Коматозные состояния: анамнез, осмотр, общее обследование, диагностика.
120. Анафилактический шок: патогенез, клиническая картина, неотложная помощь и реанимационные мероприятия.

Нефрология

121. Гломерулонефрит: этиология, патогенез, патоморфология, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.

122. Нефротический синдром: дифференциальная диагностика, тактика лечения. Дифференциальная диагностика отечного синдрома.

123. Острый гломерулонефрит: этиология, патогенез, клиническая картина, дифференциальная диагностика, осложнения, тактика лечения, диспансеризация.

124. Хронический гломерулонефрит: клиника, диагностика, лечение.

125. Амилоидоз: определение, этиология, классификация, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, тактика лечения, прогноз.

126. Инфекции мочевых путей у беременных.

127. Острая почечная недостаточность: классификация, клиническая картина, дифференциальная диагностика, патогенетическая терапия, показания и противопоказания к гемодиализу.

128. Хронический пиелонефрит: классификация, этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, стратегия и тактика ведения больных.

129. Хроническая болезнь почек: классификация, патогенез, клиника, диагностика, диетотерапия, коррекция водно-электролитного обмена, антигипертензивная терапия, лечение анемии, показания к гемодиализу.
Эндокринология

130. Диффузный токсический зоб: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, тактика лечения.

131. Узловые образования щитовидной железы: тактика ведения больных.
132. Аутоиммунный тиреоидит: этиология, клиника, диагностические критерии, дифференциальная диагностика, лечение.

133. Гипотиреоз: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.
134. Подострый тиреоидит: этиология, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.
135. Тиреотоксический криз: клиническая картина, диагностика, лечение.

136. Болезнь и синдром Иценко–Кушинга: этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика.
137. Сахарный диабет: определение, классификация. Этиология и патогенез сахарного диабета 1 типа. Тактика инсулинотерапии. Понятие об инсулинорезистентности. Диабетические микро- и макроангиопатии: диагностика, лечение.
138. Методы и критерии лабораторной диагностики сахарного диабета и нарушения толератности к глюкозе. Сахарный диабет 2 типа: клинические проявления, диагностика, лечение.

139. Таблетированные сахароснижающие препараты: основные группы и показания к их назначению. Сахарный диабет: показания к инсулинотерапии. Критерии компенсации.

140. Хроническая надпочечниковая недостаточность: этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, диагностика, лечение. Особенности первичной и вторичной надпочечниковой недостаточности.

141. Аденома гипофиза: патогенез, классификация, клиника, принципы лечения.

